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A atuacio do farmacéutico clinico na unidade de terapia intensiva
em pacientes com sepse.

The role of the clinical pharmacist in the intensive care unit in
patients with sepsis.

Marilene Balbino da Silva’
Dr2. Diala Alves de Sousa?

RESUMO

O choque séptico constitui uma das principais causas de morbimortalidade em
Unidades de Terapia Intensiva (UTI), resultante de uma resposta inflamatéria sistémica
desregulada frente a infec¢gbes graves. Sua elevada complexidade clinica exige
intervengdes rapidas, destacando a importancia da atuagdo multiprofissional. Nesse
cenario, o farmacéutico clinico assume papel estratégico no manejo da farmacoterapia.
O objetivo deste estudo € analisar a relevancia da atuagcéo do farmacéutico clinico no
manejo do choque séptico em pacientes adultos internados em UTI, visando a
otimizagdo do tratamento e a reducdo da mortalidade. Trata-se de uma reviséo
integrativa da literatura, com buscas nas bases de dados PubMed, SciELO e Google
Académico, entre 2021 e 2025. Os estudos analisados evidenciaram que a atuacéo do
farmacéutico clinico na UTI esta associada a otimizagdo da antibioticoterapia, ajuste
individualizado de doses, identificacdo e prevencao de problemas relacionados a
medicamentos, monitoramento de interagdes medicamentosas e eventos adversos,
além da participacdo na implementacido de protocolos clinicos. A insercido desse
profissional na UTI promove maior seguranga medicamentosa e eficiéncia terapéutica,
especialmente em pacientes criticos com disfungbes organicas. Conclui-se que o
farmacéutico clinico desempenha papel fundamental no manejo do choque séptico em
UTls, contribuindo de forma decisiva para a otimizagao da farmacoterapia, seguranca
do paciente e redugao da morbimortalidade. Também é importante investimentos em
protocolos assistenciais e pesquisas que ampliem o conhecimento sobre o impacto das
intervencgdes farmacéuticas nos desfechos clinicos de pacientes sépticos.
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ABSTRACT

Septic shock is one of the leading causes of morbidity and mortality in Intensive Care
Units (ICUs), resulting from a dysregulated systemic inflammatory response to severe
infections. Its high clinical complexity requires rapid interventions, highlighting the
importance of a multidisciplinary approach. In this scenario, the clinical pharmacist plays
a strategic role in pharmacotherapy management. The objective of this study is to
analyze the relevance of the clinical pharmacist's role in the management of septic
shock in adult patients admitted to the ICU, aiming at optimizing treatment and reducing
mortality. This is an integrative literature review, with searches in the PubMed, SciELO,
and Google Scholar databases, between 2021 and 2025. The analyzed studies showed
that the clinical pharmacist's role in the ICU is associated with optimizing antibiotic
therapy, individualized dose adjustment, identification and prevention of
medication-related problems, monitoring drug interactions and adverse events, as well
as participation in the implementation of clinical protocols. The inclusion of this
professional in the ICU promotes greater medication safety and therapeutic efficiency,
especially in critically ill patients with organ dysfunction. It is concluded that the clinical
pharmacist plays a fundamental role in the management of septic shock in ICUs,
contributing decisively to the optimization of pharmacotherapy, patient safety, and
reduction of morbidity and mortality. Investments in care protocols and research that
expand knowledge about the impact of pharmaceutical interventions on the clinical
outcomes of septic patients are also important.
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INTRODUGAO

O choque séptico € uma condigédo clinica grave resultante de uma resposta
inflamatoéria desregulada do organismo frente a uma infecgdo. Reconhecido
mundialmente como uma das principais causas de internacdo e mortalidade em
Unidades de Terapia Intensiva, o choque séptico acarreta grande sofrimento para
pacientes e familiares. Essa condicdo esta associada a disturbios cardiovasculares,
metabdlicos e celulares severos, nos quais agentes infecciosos invadem a corrente
sanguinea, gerando desequilibrio no suprimento e na utilizacdo de oxigénio pelas
células, o que agrava o quadro clinico e aumenta o risco de morte (BELOTA et al., 2022
apud QUEMEL et al., 2021).

A sepse pode ser causada por infeccbes bacterianas ou flungicas,
frequentemente adquiridas no ambiente hospitalar. Infec¢des persistentes nos pulmdes,
rins e trato urinario estdo entre os principais fatores de risco para o desenvolvimento da
infeccdo generalizada, que pode gerar complicagbes graves e comprometer multiplos
orgaos. Outros fatores associados incluem a realizacdo de procedimentos invasivos, a
idade avangada, o tempo prolongado de internagao, comorbidades e cirurgias (BELOTA
et al., 2022).

A incidéncia de sepse varia conforme a regiao e as condigcbes de saude da
populagdo. Estima-se que, anualmente, mais de quatro milhdes de pessoas no mundo
desenvolvam sepse, resultando em cerca de 37 mil dbitos. As Infecgdes Relacionadas
a Assisténcia a Saude (IRAS) sao significativamente mais frequentes em paises
subdesenvolvidos, com taxa de 15,5%, enquanto em paises desenvolvidos o indice é
de aproximadamente 7,6%. As infecgbes mais prevalentes estdo associadas ao trato
urinario, ao sistema respiratorio e ao sitio cirurgico (SILVA et al., 2023).

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) € um setor hospitalar destinado ao cuidado
de pacientes em estado grave ou com condi¢bes que exigem vigilancia constante e
intervengdes meédicas complexas. Nesse ambiente, uma equipe multiprofissional atua
de forma integrada, oferecendo suporte vital, estabilizagdo clinica e favorecendo a
recuperacao do paciente. Para isso, conta com tecnologia avangada, como ventiladores
mecanicos, monitores cardiacos e equipamentos de suporte a vida, que asseguram um
atendimento continuo, preciso e de alta complexidade em um ambiente rigorosamente
controlado (OLIVEIRA et al., 2024).

A falta de conhecimento sobre a sepse, tanto entre os profissionais de saude



quanto entre a populacdo em geral, contribui para o agravamento da doenga,
favorecendo sua evolugao para formas mais graves, como a sepse severa € o choque
séptico, o que esta diretamente relacionado ao aumento das taxas de mortalidade no
Brasil. Esse quadro torna-se ainda mais preocupante diante do alerta da Organizagao
Mundial da Saude (OMS) sobre a redugdo nas pesquisas e no desenvolvimento de
novos antibidticos eficazes contra bactérias multirresistentes. Somado a isso, a eficacia
limitada dos antimicrobianos disponiveis transforma a resisténcia bacteriana em um dos
maiores desafios de saude publica em escala global (SILVA et al., 2023).

De acordo com Quemel et al., (2021), a realizagdo de uma avaliagado diagnostica
precoce, aliada ao inicio imediato do tratamento, exerce impacto positivo sobre o
desfecho clinico dos pacientes. Reforcam que quanto mais rapido e adequado for o
tratamento instituido apds o surgimento do quadro séptico, maiores sao as chances de
recuperacado. Assim, a implementacdo de protocolos clinicos especificos mostra-se
essencial para a detecgao precisa e o tratamento oportuno da sepse, constituindo uma
estratégia eficaz para aprimorar a qualidade da assisténcia a saude.

O farmacéutico desempenha um papel essencial na UTI, garantindo a seguranga
e a eficacia das terapias medicamentosas. Sua atuagao envolve avaliar prescri¢oes,
identificar interacbes e ajustar doses conforme a condigcédo clinica do paciente. Além
disso, colabora com a equipe multiprofissional, orientando sobre o uso racional de
medicamentos e participando de protocolos de seguranga, como reconciliacdo
medicamentosa e prevencado de erros de prescricdo. Dessa forma, sua presenca
contribui para a otimizagdo dos tratamentos, a reducdo de eventos adversos e a
melhoria dos resultados clinicos dos pacientes criticos (OLIVEIRA et al., 2024 apud
QUEMEL et al., 2021).

O choque séptico € uma das principais causas de mortalidade em UTls,
resultante de uma resposta inflamatéria desregulada frente a infecgdes graves. Diante
desse cenario, destaca-se a importancia do farmacéutico clinico, cuja atuagao contribui
para o uso racional de medicamentos, prevengao de interagdes, ajustes terapéuticos e
implementagao de protocolos que favorecem o diagndstico e o tratamento precoce.

Assim, este estudo tem como objetivo analisar a relevancia da atuagdo do
farmacéutico clinico no manejo do choque séptico, visando a otimizagao do tratamento

e a reducao da mortalidade em pacientes criticos.

METODOLOGIA



O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo integrativa da literatura,
método que analisa resultados de pesquisas ja publicadas sobre o assunto. Essa
metodologia foi adotada por possibilitar uma avaliagdo das evidéncias referentes ao
choque séptico em pacientes de UTls, destacando a importédncia do farmacéutico
clinico. A coleta de dados ocorreu entre outubro de 2025 a fevereiro de 2026.

A elaboragao da pergunta de pesquisa foi orientada pela estratégia PICo
(Populacgao, Interesse e Contexto), segundo Santos et al. (2007), sendo definidos: P —
Pacientes adultos internados em UTI; | — Atuagao do farmacéutico clinico no
manejo do choque séptico; Co — Unidades de Terapia Intensiva. Assim,
estabeleceu-se a seguinte questdo norteadora: Qual € o impacto da atuagédo do
farmacéutico clinico no manejo terapéutico e nos desfechos de pacientes com choque
séptico internados em UTIs?

A busca pelos estudos foi realizada de forma sistematica nas bases de dados
PubMed, Google Académico, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e, utilizando
os descritores controlados em portugués, conforme o DeCS: Sepse, Unidade de
Terapia Intensiva, Farmacéutico, Terapia Medicamentosa, Cuidados Intensivos, e seus
correspondentes em inglés segundo o MeSH: Sepsis, Septic Shock, Intensive Care
Unit, Pharmacist, Drug Therapy, Critical Care.

Inicialmente, realizou-se a triagem de titulos e resumos para identificar
publicagdes que abordassem a fisiopatologia, diagndstico e tratamento do choque
séptico, bem como o papel do farmacéutico no manejo de pacientes criticos. Foram
incluidos artigos originais, revisbes integrativas, exploratérias e descritivas, com
abordagens qualitativas, disponiveis gratuitamente e publicados entre 2021 e 2025, que
tratassem do tema em questdo de forma direta e fundamentada. Foram excluidos os
estudos que abordavam a sepse em contextos distintos da UTI, bem como aqueles que
nao contemplavam a atuagao do farmacéutico clinico, além de publicagdes duplicadas,
sem rigor cientifico ou que nao apresentassem resultados passiveis de aplicacdo a
pratica clinica farmacéutica.

Os dados extraidos dos estudos selecionados incluiram: autores, ano de
publicagdo, titulo do artigo, objetivos, tipo de estudo, principais resultados e
conclusdes. A sintese das informacdes foram realizadas de forma descritiva, buscando

identificar as contribui¢gdes do farmacéutico no choque séptico na UTI.

RESULTADOS



A Tabela 1 apresenta a sintese dos artigos cientificos selecionados para compor

esta revisdo, destacando os principais aspectos de cada estudo incluido na analise.

Foram considerados os seguintes elementos: autor e ano de publicagéo, titulo do

estudo, objetivo, metodologia utilizada, principais resultados encontrados e conclusdes

apresentadas pelos autores.

Tabela 1: Artigos selecionados sobre o tema,destacando os aspectos de cada estudo - autor e ano, titulo,
objetivo, metodologia, resultados e conclusées.

Autores Titulo Objetivo Metodologia Resultados Conclusao
SEITZ et al., Perfil Descrever as Pesquisa de A atuacédo do Nesse cenario, a
(2025) epidemiologico | caracteristicas campo, farmacéutico clinico na atuacao do
da sepse em clinicas e descritivo- UTI é estratégica. Sua | farmacéutico clinico
um hospital de | epidemioldgicas | exploratéria, participagao na destaca-se como
referéncia do dos pacientes documental, escolha e no ajuste componente
Parana que de carater adequado da essencial da equipe
desenvolveram | transversal e | antibioticoterapia, no multiprofissional,
sepse e/ou retrospectivo, monitoramento de contribuindo para a
choque séptico com interacdes e eventos otimizagado da
internados em abordagem adversos, na antibioticoterapia,
duas UTls quantitativa individualizacdo de seguranga
adultas de um doses, conforme medicamentosa e
hospital de disfungdes orgénicas e | individualizagdo do
referéncia do na prevengao da tratamento. Sua
Parana. resisténcia microbiana, participagéo
impacta diretamente sistematica no
na seguranca € na cuidado ao
efetividade do paciente critico
tratamento. representa
Juntamente com a estratégia relevante
equipe para melhorar
multiprofissional, o desfechos clinicos
farmacéutico colabora e reduzir a
para a otimizagéo morbimortalidade
terapéutica, redugcido | associada a sepse.
de complicagdes.
LIMA; A importancia Avaliar, por Revisao O farmacéutico clinico | Assim, a pesquisa
FALCAO; da atuacédo do meio de uma integrativa da na UTI, é altamente evidencia a
farmacéutico revisao literatura relevante para a relevancia do

LEITE, (2022)

clinico nas

unidades de

tratamento
intensivo

bibliografica, a
importancia do
farmacéutico
clinico nas
unidades de
tratamento
intensivo em
situagdes de
sepse

otimizacao do
tratamento e a redugao
da
mortalidade em
pacientes criticos.
As intervencdes mais
frequentes envolveram
ajuste de dose,
manejo e diluigdo de
medicamentos,
identificagao de
interacbes

medicamentosas,

farmacéutico clinico

no manejo do

choque séptico,

especialmente na
analise criteriosa
das prescrigdes

médicas e na

identificacao de

problemas
relacionados a
medicamentos

(PRM). Atuando em
conjunto com a




prevencgéao e
monitoramento de
eventos adversos,

corregao de
inconsisténcias na

prescri¢cao, conciliagao
medicamentosa e
adequacgao de
posologia.

equipe
multiprofissional,
esse profissional
contribui para maior
seguranga do

paciente e maior

efetividade

terapéutica.

ALMEIDA et al.,
(2023)

Importancia do
farmacéutico
clinico na UTI
e sua
participagao na
equipe
multidisciplinar

Avaliar a
importancia
do
farmacéutico
clinico frente as
intervengoes
farmacéuticas
realizadas na
UTI em
pacientes com
sepse e sua
participagdo na
equipe
multidisciplinar

Revisao
integrativa da
literatura, de

carater

descritivo e
abordagem
qualitativa

O farmacéutico é
fundamental na UTI,
no manejo do choque
séptico. Integrado a
equipe
multiprofissional, esse
profissional realiza
analise criteriosa das
prescri¢des, identifica
e previne problemas
relacionados a
medicamentos
(PRMs), ajusta doses,
orienta sobre diluicdo e
velocidade de
infuséo, além de
otimizar a
antibioticoterapia.

Evidencia-se que o
farmacéutico clinico
é peca fundamental
na UTI,
contribuindo
diretamente para a
qualidade do
tratamento e o uso
seguro e racional
de medicamentos.
Por meio de
intervengoes
farmacéuticas,
auxilia, na
otimizagao da
terapia e na
redugao do tempo
de internagao.

AVILA; ALVIM,
(2021)

Sepse em
unidade de
tratamento
intensivo
(UTI): atuacao
do
farmacéutico
clinico

Abordar a sepse
em pacientes na
unidade de
terapia intensiva
(UT),
investigando as
principais
causas de
mortalidade e
atuacdo do
farmacéutico
clinico

Estudo
transversal
com
abordagem
bibliogréfica

Segundo os dados do
Instituto Latino-
Americano da Sepse
(ILAS), elevadas taxas
de letalidade nos
primeiros trimestres de
2018 e 2019,
evidenciaram falhas
como: o atraso no
reconhecimento da
sepse e na
administracao
adequada de
antimicrobianos.
Nesse contexto, o
farmacéutico é
primordial ao identificar
precocemente sinais
clinicos da sepse,
avaliar prescricoes,
garantir o uso racional
e oportuno dos
medicamentos,
monitorar interacgoes,
doses e ajustes
farmacocinéticos, além
de atuar na
farmacovigilancia.

Portanto, o
farmacéutico
mostra-se
essencial para a
otimizagao do
tratamento e a
reducdo da
mortalidade em
pacientes criticos.
Inserido na equipe
multiprofissional da
UTI, o farmacéutico
contribui de forma
direta para a
identificacado da
sepse. Sua atuagao
técnica, aliada a
uma assisténcia
humanizada,
favorece melhores
desfechos clinicos,
promove a
eficiéncia
terapéutica e
reforga a qualidade
do cuidado
intensivo.

BARBOSA et
al., (2023)

A atuacédo do
farmacéutico
clinico no
cuidado

O objetivo do
estudo foi
analisar o papel
eo

Revisao
integrativa da
literatura, de

natureza

Na UTI, o farmacéutico,
faz analise das
prescri¢des, ajuste de

Dessa forma, o
farmacéutico
contribui para a
otimizagao do




ao paciente
hospitalizado

desempenho do
farmacéutico
clinico na UTl, a
partir da
percepgao
desses
profissionais,
destacando a
importancia de
suas praticas na
assisténcia ao
paciente
hospitalizado
com sepse.

qualitativa

doses, prevengao de
interacdes e eventos
adversos e garantia da
administragédo segura e
oportuna das
terapias. Integrado a
equipe
multiprofissional,
proporciona a
seguranga do
paciente, a eficacia da
farmacoterapia e a
melhoria dos
desfechos clinicos, na
conciliagao
medicamentosa e no
acompanhamento da
terapéutica. Sua
participacdo também
impacta na gestao dos
recursos, reduzindo
custos e tempo de
internagao.

tratamento ao
garantir a
prescri¢ao,
dispensacao e
administracao
seguras dos
medicamentos,
reduzindo o risco de
eventos
adversos e falhas
terapéuticas. A
avaliagao e o
monitoramento das
prescri¢coes
permitem
intervengoes
farmacéuticas
precoces,
fundamentais para a
adequacgao da
farmacoterapia em
pacientes criticos.

BRAGA;
PINTO, (2024)

O papel do
farmacéutico
clinico na
unidade de
terapia
intensiva: uma
revisao
integrativa da
literatura

Compreender o
papel do
farmacéutico
clinico na UTI,
identificando
suas atribuigoes,
desafios e
impactos na
seguranga e
eficacia do
tratamento dos
pacientes com
sepse.

Revisao
integrativa da
literatura

O farmacéutico
introduzido na equipe
multiprofissional, atua

na prevengao e
identificacdo de erros

de medicagao, na
analise critica das
prescri¢gdes, no ajuste
de doses, no
monitoramento de
interagcdes
medicamentosas e na
avaliagéo continua da
eficacia e seguranca da
farmacoterapia.
Evidéncias cientificas
demonstram que o
farmacéutico esta
associado a reducéao de
problemas

relacionados a

medicamentos,
diminui¢cao de eventos

adversos,
racionalizagéo de
custos e melhoria dos

desfechos clinicos.

Os resultados desta
pesquisa
evidenciam que o
farmacéutico na
UTI é fundamental,
contribuindo
diretamente para a
otimizagao do
tratamento e a
reducao da
mortalidade em
pacientes criticos.
Além do mais, atua
na prevengao de
eventos adversos e
na implementagao
de protocolos e
diretrizes
terapéuticas,
promovendo a
personalizagao dos
regimes
terapéuticos,
conforme o pefrfil
clinico do paciente
séptico.

Fonte: (AUTORAS, 2026).

DISCUSSAO

A sepse permanece como uma das principais causas de morbimortalidade em

UTI, configurando-se como um importante problema de saude publica, especialmente

em hospitais de alta complexidade. Nesse contexto, o estudo de Seitz et al., (2025),



contribuiu de forma significativa ao tragar o perfil epidemioldgico e clinico de pacientes
com sepse em duas UTls adultas de um hospital de referéncia do Parana. Os achados
reforcaram a elevada complexidade desses pacientes, frequentemente associados a
disfungdes organicas, necessidade de antibioticoterapia de amplo espectro e risco
aumentado de eventos adversos, 0 que exige uma abordagem multiprofissional
qualificada e integrada.

A anadlise do perfil epidemiolégico apresentada por Seitz et al., (2025),
dialogaram diretamente com a literatura ao evidenciar que a sepse esta relacionada
nao apenas a gravidade clinica, mas também a adequacédo e a oportunidade das
intervengdes terapéuticas. Nesse cenario, destacaram-se a atuagdo estratégica do
farmacéutico clinico na UTI, sobretudo na escolha racional da antibioticoterapia, no
ajuste posologico conforme alteragdes farmacocinéticas e farmacodinamicas
decorrentes das disfungdes orgénicas e na prevengao da resisténcia microbiana. Tais
atribuicbes sdo fundamentais para a seguranca do paciente e para a efetividade do
tratamento.

Corroborando esses achados, Lima; Falcao; Leite (2022), evidenciaram que a
presenca do farmacéutico clinico na UTI esta associada a otimizagao da terapéutica
medicamentosa e a redugdo da mortalidade em pacientes com sepse. As principais
intervencgdes descritas, como manejo de diluicdo e administracdo de medicamentos,
identificacdo de interacdes medicamentosas e prevencdo de eventos adversos,
demonstraram o impacto direto desse profissional na mitigagdo de problemas
relacionados a medicamentos (PRMs), frequentes em pacientes criticos.

De forma semelhante, Almeida et al., (2023), reforcaram que o farmacéutico
clinico exerce papel central no manejo do choque séptico. A analise criteriosa das
prescricdes médicas, aliada a orientacdo quanto a velocidade de infusdo, e
monitoramento continuo da terapia antimicrobiana, contribuiram nao apenas para a
seguranga medicamentosa, mas também para a redugdo do tempo de internagao e
melhoria dos desfechos clinicos. Esses resultados sustentaram a ideia de que a
atuacado farmacéutica vai além do carater operacional, assumindo dimensao clinica e

estratégica no cuidado intensivo.

Os dados apresentados por Avila; Alvim (2021), fundamentados em informagées
do ILAS, evidenciaram falhas recorrentes no reconhecimento precoce da sepse € no
inicio oportuno da antibioticoterapia, fatores diretamente associados as altas taxas de
letalidade. Nessa circunsténcia, o farmacéutico clinico emerge como profissional

primordial, ao contribuir para a identificacdo precoce de sinais clinicos e avaliagao



critica das prescricdes. Sua atuacdo em farmacovigildncia e no monitoramento
continuo da resposta terapéutica torna-se essencial para a redugado da mortalidade em
pacientes sépticos.

Adicionalmente, o estudo de Barbosa et al., (2023), ampliaram essa discussao
ao destacar o impacto das praticas farmacéuticas na seguranga do paciente
hospitalizado com sepse. A integragdo do farmacéutico a equipe multiprofissional
mostrou-se determinante para a eficacia da farmacoterapia, racionalizagéo de recursos,
reducao de custos hospitalares e diminuigdo do tempo de internacgéao.

Por fim, Braga; Pinto (2024), sintetizaram evidéncias robustas ao demonstrar que
a atuacao do farmacéutico clinico na UTI esta associada a reducdo de erros de
medicagao, eventos adversos e PRMs, além da melhoria dos desfechos clinicos e da
personalizagao dos regimes terapéuticos em pacientes sépticos. A implementacgéo de
protocolos e diretrizes terapéuticas, com participacdo ativa desse profissional,
reforcaram a importancia de sua insergéo sistematica nas UTls.

Dessa forma, a analise integrada dos estudos evidenciou que, frente ao perfil
epidemiologico complexo da sepse descrito por Seitz et al., (2025), a atuagdo do
farmacéutico clinico configurou-se como componente essencial da assisténcia ao
paciente critico. Sua participacdo continua e qualificada na equipe multiprofissional
contribui de maneira decisiva para a otimizagdo da antibioticoterapia, seguranca
medicamentosa, individualizagao do tratamento e, consequentemente, para a reducao

da morbimortalidade associada a sepse.

CONCLUSAO

A partir da analise dos estudos incluidos nesta revisao integrativa, evidencia-se
que o choque séptico permanece como uma condigéo clinica de elevada gravidade e
complexidade, associada a altas taxas de morbimortalidade nas Unidades de Terapia
Intensiva. Os achados reforgam que a sepse nédo depende apenas da gravidade da
infeccdo, mas também da precocidade do diagndstico, da adequagao das intervengdes
terapéuticas e da atuagao integrada da equipe multiprofissional no cuidado ao paciente
critico.

Nessa situacdo, a atuacdo do farmacéutico clinico mostrou-se fundamental no
manejo do choque séptico, contribuindo de forma significativa para a seguranga e a

efetividade da farmacoterapia.



Além disso, a insergdo sistematica do farmacéutico clinico na equipe
multiprofissional da UTI favorece a implementagao de protocolos clinicos, a promogao
do uso racional de medicamentos e a racionalizagao de recursos hospitalares, aspectos
essenciais diante do cenario crescente de resisténcia microbiana e das limitagdes
terapéuticas atuais.

Portanto, os resultados desta revisdo reforcam que o farmacéutico clinico € um
profissional essencial na UTI, cuja atuagado qualificada contribui para a melhoria da

qualidade da assisténcia e para a reducdo da morbimortalidade associada a sepse.
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