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A horta escolar como estratégia pedagégica no ensino de
Educacao Ambiental: uma analise bibliografica

The school garden as a pedagogical strategy in environmental
Education Teaching: a bibliographic analysis

Viviane Regina de Miranda do Nascimento

Resumo: A horta escolar tem sido reconhecida como uma estratégia pedagdgica
relevante para o ensino de Educagao Ambiental, ao possibilitar a aproximacao entre teoria e
pratica e a contextualizagdo dos conteudos escolares a partir de experiéncias concretas.
Este estudo tem como objetivo analisar como a literatura académica compreende a horta
escolar enquanto ferramenta pedagoégica no processo de ensino de Educagdo Ambiental na
escola basica. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa e bibliografica,
desenvolvida a partir da analise de cinco artigos selecionados em bases académicas, cujos
dados foram interpretados por meio da analise de conteudo. Os resultados indicam que a
horta escolar apresenta potencial formativo significativo quando integrada ao planejamento
pedagogico e mediada de forma intencional pelo professor, favorecendo a contextualizagao
dos conhecimentos, a participagao ativa dos estudantes e a formagdo de valores
socioambientais. Contudo, os estudos também evidenciam limites relacionados a
descontinuidade das praticas, a dependéncia de iniciativas individuais e a dificuldade de
institucionalizagdo da horta no curriculo escolar. Conclui-se que a efetividade da horta
escolar como estratégia pedagdgica depende menos de sua materialidade e mais das
concepcoes de Educagcdao Ambiental, das mediagdes docentes e das condigdes
institucionais que sustentam sua utilizagdo no contexto educativo.

Palavras-chave: Educagdo ambiental; Horta escolar; Ensino de Ciéncias; Pratica
pedagdgica; Escola basica.

Abstract: School gardens have been recognized as a relevant pedagogical
strategy for Environmental Education, as they enable the connection between theory
and practice and the contextualization of school content through concrete
experiences. This study aims to analyze how the academic literature understands the
school garden as a pedagogical tool in the Environmental Education teaching
process in basic education. This is a qualitative, bibliographic study based on the
analysis of five articles selected from academic databases, whose data were
interpreted through content analysis. The results indicate that the school garden has
significant educational potential when integrated into pedagogical planning and
intentionally mediated by teachers, fostering the contextualization of knowledge,
active student participation, and the development of socio-environmental values.
However, the studies also reveal limitations related to the discontinuity of practices,



dependence on individual initiatives, and difficulties in institutionalizing the school
garden within the school curriculum. It is concluded that the effectiveness of the
school garden as a pedagogical strategy depends less on its material existence and
more on Environmental Education conceptions, teaching mediation, and institutional
conditions that support its use in educational contexts.

Keywords: Environmental education; School garden; Science teaching;
Pedagogical practice; Basic education.

Introducgao

A Educacdo Ambiental esta diretamente relacionada a multiplos aspectos do
cotidiano, manifestando-se nas formas de produg¢ao e consumo, no uso dos recursos
naturais, na relagdo com os residuos gerados e nas escolhas individuais e coletivas
que impactam o meio ambiente. Desde praticas simples, como a separacgao do lixo e
o cuidado com a agua, até discussdes mais complexas sobre sustentabilidade,
mudangas climaticas e justica socioambiental, a Educagdo Ambiental permeia a vida
social contemporanea e exige abordagens educativas que possibilitem a
compreensao critica desses fenbmenos.

A construgao do conhecimento ambiental n&do ocorre de maneira espontéanea,
mas resulta de processos educativos que articulam saberes cientificos, sociais e
culturais. Nesse sentido, a escola configura-se como um espago privilegiado para a
promogao da Educagao Ambiental, pois possibilita a problematizacdo de questdes
ambientais a partir da realidade vivenciada pelos estudantes. Conforme destacam
Reigota (1994; 2009), a Educacdo Ambiental ndo se apresenta como um campo
neutro ou homogéneo, sendo construida a partir das concepgdes e valores dos
sujeitos envolvidos no processo educativo.

Entretanto, apesar do reconhecimento de sua importancia, a Educacéao
Ambiental no contexto escolar frequentemente se materializa de forma fragmentada
e pontual, restrita a projetos isolados ou a¢des desarticuladas do curriculo. Estudos
indicam que, embora os professores compreendam a relevancia da tematica
ambiental, encontram dificuldades em transforma-la em praticas pedagdgicas
continuas e integradas ao processo de ensino e aprendizagem (Benites, 2022). Essa
distancia entre discurso e pratica evidencia a necessidade de estratégias
pedagogicas que favoregam a concretizagdo da Educagdo Ambiental no cotidiano

escolar.



A abordagem tradicional de ensino, centrada na transmiss&do de conteudos e
na memorizagao de conceitos, contribui para o esvaziamento do potencial formativo
da Educagdo Ambiental. Quando dissociada da realidade dos estudantes e das
problematicas socioambientais concretas, a aprendizagem tende a tornar-se
superficial, descontextualizada e pouco significativa. Nesse cenario, praticas
educativas que valorizem a experiéncia, a reflexao critica e a articulagao entre teoria
e pratica tornam-se fundamentais para superar modelos de ensino reducionistas.

Entre as possibilidades pedagdgicas existentes, a horta escolar tem se
destacado como um espago potencial para o desenvolvimento de praticas
educativas contextualizadas. A horta permite a integragcado de conteudos cientificos,
ambientais e sociais, favorecendo a observagcdo, a experimentagcdo e a
problematizagcdo de questdes relacionadas ao meio ambiente, a alimentagdo, ao
consumo e a sustentabilidade. No entanto, assim como a Educagdo Ambiental, a
horta escolar pode assumir diferentes significados pedagdgicos, dependendo da
intencionalidade educativa que orienta sua utilizagao (Sauvé, 2005).

Quando compreendida apenas como atividade pratica ou projeto
extracurricular, a horta corre o risco de reduzir-se a uma agao conservacionista ou
meramente ilustrativa. Por outro lado, quando inserida de forma planejada e
articulada ao curriculo, pode constituir-se como uma estratégia pedagogica capaz de
promover aprendizagens significativas e criticas. Nesse sentido, Sato e Carvalho
(2008) ressaltam que a Educacdo Ambiental deve ser entendida como um processo
formativo ético e politico, comprometido com a transformacgao social, 0 que exige
praticas educativas intencionais e reflexivas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) orienta que a
Educacdo Ambiental seja desenvolvida de maneira transversal e interdisciplinar,
considerando os contextos historicos, sociais e culturais dos estudantes. Essa
perspectiva reforca a necessidade de estratégias pedagogicas que dialoguem com a
realidade escolar e favoregam a integracao entre diferentes areas do conhecimento.
A horta escolar, nesse contexto, apresenta-se como uma possibilidade concreta de
articulagao curricular, desde que compreendida como parte integrante do processo
de ensino.

Assim, torna-se fundamental refletir sobre o papel da horta escolar no ensino
de Educagdao Ambiental, considerando seus limites e potencialidades enquanto

estratégia pedagogica. Mais do que uma atividade pratica, a horta pode constituir-se



como um espago de mediacado pedagdgica, no qual os estudantes sao convidados a
observar, questionar, refletir e construir conhecimentos a partir de situagdes reais,
favorecendo o desenvolvimento de uma postura critica frente as questdes
ambientais (Layrargues; Lima, 2014; Tristao, 2004).

Diante desse cenario, a questao que orienta este estudo é: de que modo a
horta escolar pode ser utilizada como estratégia pedagdgica no ensino de Educacgéao
Ambiental na escola basica? Buscando responder a essa questao, o presente artigo
propde analisar a utilizagdo da horta escolar no contexto educativo, considerando
sua contribuicdo para o processo de ensino e aprendizagem em Educagao
Ambiental, bem como os sentidos pedagdgicos atribuidos a essa pratica no

ambiente escolar.

Educagcdo Ambiental critica e a horta escolar como estratégia

pedagégica

Ao considerar a Educagdo Ambiental como parte constitutiva do processo
educativo, torna-se necessario compreendé-la para além de ag¢des pontuais ou
conteudos isolados. A Educacdo Ambiental, enquanto campo tedrico e pratico,
envolve a construgcado de valores, conhecimentos e atitudes voltadas a compreensao
critica das relagcbes entre sociedade, natureza e cultura. Nessa perspectiva, o
processo de ensino deve articular os saberes prévios dos estudantes as
problematicas ambientais vivenciadas em seus contextos sociais, favorecendo a
construcao de aprendizagens significativas.

Reigota (1994; 2009) destaca que a Educagdo Ambiental ndo se apresenta
como um campo neutro ou homogéneo, sendo construida a partir das concepgdes,
valores e experiéncias dos sujeitos. Assim, 0 modo como a Educagdo Ambiental é
desenvolvida na escola esta diretamente relacionado as concepgbes dos
professores e as intencionalidades pedagdgicas que orientam suas praticas. Essa
compreensao permite reconhecer que estratégias pedagogicas, como a horta
escolar, podem assumir diferentes significados educativos, dependendo da
abordagem adotada.

Ao discutir as multiplas formas de conceber a Educacdo Ambiental, Sauvé
(2005) propde diferentes abordagens, como a naturalista, a conservacionista, a

sistémica e a critica. Essa diversidade evidencia que a horta escolar pode ser



utilizada tanto como uma pratica voltada a sensibilizacdo ambiental quanto como
uma estratégia pedagdgica capaz de promover reflexdes criticas sobre questdes
socioambientais. A escolha por uma abordagem critica implica compreender a horta
nao apenas como espacgo de cultivo, mas como ambiente de problematizacio,
didlogo e construgao coletiva do conhecimento.

A Educacao Ambiental critica pressupde o reconhecimento dos conflitos
socioambientais e a necessidade de uma formacéao voltada a transformacgao social.
Nesse sentido, Sato e Carvalho (2008) enfatizam que a Educagdo Ambiental deve
ser entendida como um processo ético e politico, comprometido com a construgéo
de uma consciéncia critica e com a participagao ativa dos sujeitos. Tal perspectiva
exige praticas pedagdgicas intencionais, continuas e articuladas ao curriculo escolar,
superando agdes episodicas ou descontextualizadas.

Entretanto, estudos apontam que, no cotidiano escolar, a Educagcdo Ambiental
frequentemente se limita ao discurso, sem se materializar em praticas pedagogicas
efetivas. Benites (2022) evidencia que, embora os professores reconhegam a
importancia da tematica ambiental, encontram dificuldades em operacionaliza-la no
processo de ensino e aprendizagem. Esse distanciamento entre discurso e pratica
reforca a necessidade de estratégias pedagdgicas que possibilitem a concretizagao
da Educagao Ambiental no espago escolar.

Nesse contexto, a horta escolar apresenta-se como uma possibilidade
pedagogica relevante, desde que compreendida como parte integrante do processo
educativo. Layrargues e Lima (2014) alertam para o risco de praticas ambientalistas
superficiais, que nao problematizam as dimensdes sociais, politicas e econémicas
das questdes ambientais. Assim, a horta escolar, quando desvinculada de uma
intencionalidade pedagdgica critica, pode restringir-se a uma agédo conservacionista,
esvaziando seu potencial formativo.

Por outro lado, quando inserida de forma planejada e articulada ao curriculo, a
horta escolar pode constituir-se como um espaco pedagogico que favorece a
observagéo, a investigagéo, o dialogo e a reflexao critica. Tristdo (2004) ressalta que
a Educacdo Ambiental na escola envolve a construcido de redes de saberes e a
mediacao docente, sendo fundamental que o professor atue como articulador do
processo educativo. Nesse sentido, a horta escolar possibilita a integracédo de
diferentes areas do conhecimento, promovendo praticas interdisciplinares e

contextualizadas.



A utilizagdo da horta escolar como estratégia pedagdgica exige, portanto, uma
abordagem que considere os saberes prévios dos estudantes, suas experiéncias e o
contexto sociocultural no qual estdo inseridos. A aprendizagem ocorre de maneira
mais significativa quando os estudantes sdo convidados a relacionar os conteudos
escolares as situacbes concretas de sua realidade, atribuindo sentido ao
conhecimento construido. Essa perspectiva aproxima-se de praticas educativas que
valorizam a problematizacgao, a participagao ativa e a construgéo coletiva do saber.

Diversos estudos indicam que a horta escolar pode contribuir para o
desenvolvimento de aprendizagens relacionadas a Educagdo Ambiental, ao Ensino
de Ciéncias e a formacgao cidada, desde que integrada ao planejamento pedagdgico.
No estudo desenvolvido por Brandao (2012), a horta escolar foi concebida como um
espacgo didatico interdisciplinar, envolvendo diferentes segmentos da comunidade
escolar no processo de implantacdo, manutencdo e uso pedagdgico. O autor
descreve atividades que articularam conteudos de Ciéncias, Geografia, Matematica
e Lingua Portuguesa, valorizando a contextualizagdo dos saberes e a participagao
ativa dos estudantes, evidenciando avangos na motivagado e no envolvimento com a
aprendizagem.

De forma semelhante, Sassi (2014) analisou a utilizagdo da horta escolar em
escolas do campo, destacando sua fungédo como articuladora do Ensino de Ciéncias
aos saberes do cotidiano e a realidade sociocultural das comunidades rurais. A
autora descreve a construgdo coletiva da horta a partir do dialogo com familias e
educadores, utilizando o espago para problematizar praticas agricolas, questbes
relacionadas ao solo, a agua, a saude e a produgdo de alimentos, integrando
conteudos cientificos ao contexto vivido pelos estudantes.

Ja o estudo de Goerch e Moraes (2024 ) apresenta a horta escolar como parte
de um processo formativo, no qual atividades como revitalizacdo dos canteiros,
rodas de conversa, seminarios, visitas guiadas e produgao de materiais educativos
foram articuladas ao Ensino de Ciéncias. As autoras evidenciam que a horta
funcionou como um espaco de mobilizacido de diferentes saberes, promovendo
aprendizagens diversificadas e fortalecendo a relagdo entre teoria e pratica. Em
comum, esses estudos apontam que o potencial pedagogico da horta escolar esta
diretamente relacionado a intencionalidade educativa e a mediagado docente, sendo
insuficiente sua implementagdo dissociada de um planejamento pedagdgico critico e

integrado ao curriculo.



Dessa forma, compreender a horta escolar como estratégia pedagdgica
implica reconhecé-la como um espag¢o de mediagdao do conhecimento, no qual os
estudantes podem observar, questionar, experimentar e refletir sobre as questdes
ambientais que permeiam sua realidade. A horta deixa de ser apenas um recurso
complementar e passa a integrar o processo de ensino e aprendizagem em
Educacao Ambiental, contribuindo para a formacgao de sujeitos criticos e conscientes

de seu papel na sociedade.

Delineamento metodolégico

Inicialmente, o presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa
bibliografica, de abordagem qualitativa e natureza descritivo-analitica, cujo objetivo
consiste em compreender de que modo a horta escolar tem sido discutida e
concebida na literatura académica como estratégia pedagdgica para o ensino de
Educacdao Ambiental na escola basica. Nesse sentido, a escolha pela pesquisa
bibliografica justifica-se por possibilitar a analise critica de produgdes cientificas
consolidadas, permitindo identificar enfoques tedricos, tendéncias pedagdgicas, bem
como limites e potencialidades atribuidos a horta escolar no contexto educativo,
conforme a concepcéo de pesquisa apresentada por Gil (2008; 2019).

Além disso, a abordagem qualitativa fundamenta-se na compreenséo de que
os fendbmenos educacionais devem ser analisados a partir dos significados, valores
e interpretagcdes construidos nos contextos sociais e pedagdgicos em que se
inserem. Dessa forma, essa perspectiva favorece uma leitura interpretativa das
produg¢des analisadas, privilegiando os sentidos atribuidos as praticas pedagdgicas
e as intencionalidades educativas, conforme discutem Minayo (2014; 2017) e Lidke
e André (1986; 2013) no campo da pesquisa em educacgao.

Em seguida, o levantamento bibliografico foi realizado em bases e repositorios
de reconhecida relevancia académica, a saber: SciELO, Google Scholar e Portal de
Periodicos da CAPES, além de repositorios institucionais de teses e dissertagoes,
quando pertinente. Assim, a escolha dessas fontes buscou assegurar a diversidade
e a qualidade das producdes analisadas nas areas de Educacdo Ambiental, Ensino

de Ciéncias e praticas pedagdgicas na educagao basica.



Posteriormente, para delimitar o corpus de analise e garantir a atualidade do
debate educacional, adotou-se como recorte temporal o periodo de 2020 a 2025,
considerando que, a partir desta década , intensificaram-se as discussdes sobre
praticas pedagogicas contextualizadas, interdisciplinaridade e Educagdo Ambiental
no contexto escolar. Contudo, ressalta-se que referéncias classicas anteriores a
esse recorte foram mobilizadas exclusivamente para a fundamentacao tedrica do
estudo, ndo integrando o corpus analitico.

Na sequéncia, a estratégia de busca fundamentou-se na utilizagcdo de
descritores combinados por operadores booleanos (AND/OR), em lingua portuguesa
e inglesa, de modo a ampliar a abrangéncia dos resultados. Desse modo, as
principais combinacbes empregadas foram: “horta escolar” AND “educacao
ambiental”; “horta escolar” AND “ensino de ciéncias”; “horta pedagdgica” AND
“‘educacao ambiental”; “horta escolar” AND “estratégia pedagdgica”; “school garden”
AND “environmental education”; e “school garden” AND “science teaching”.
Ademais, foram testadas variagcbes semanticas, como “horta na escola” e “praticas
pedagodgicas em educagao ambiental”, com o intuito de refinar os resultados obtidos.

Em continuidade, a selecdo das producdes obedeceu a critérios previamente
estabelecidos. Assim, foram incluidos estudos que abordassem a horta escolar
articulada explicitamente ao ensino, a Educagdao Ambiental, ao Ensino de Ciéncias
ou a interdisciplinaridade, com foco na educacdo basica, e que estivessem
disponiveis na integra. Em contrapartida, foram excluidos textos que tratassem da
horta apenas sob a perspectiva nutricional ou agrondmica, sem articulagcéo
pedagdgica, bem como materiais duplicados ou sem relagéo direta com o objeto de
estudo.

Apos o processo de busca e triagem inicial, definiu-se a constituicdo de um
corpus analitico composto por 5 artigos cientificos, numero considerado
metodologicamente adequado para um artigo de natureza bibliografica e analitica.
Nesse sentido, esse quantitativo permite aprofundamento interpretativo dos dados,
sem comprometer a consisténcia da analise, favorecendo o equilibrio entre
densidade tedrica e viabilidade analitica.

Na etapa seguinte, os 5 artigos selecionados foram submetidos a leitura
integral e organizados por meio de fichamento analitico, registrando-se informagdes
relativas aos objetivos, contextos educacionais, concepgdes de horta escolar, formas

de utilizacdo pedagdgica, mediagdes docentes e contribuicbes apontadas para a



Educacdo Ambiental. A partir desse material, a analise foi conduzida com base na
analise de conteudo, conforme proposta por Bardin (2016), envolvendo as etapas de
pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados, com inferéncia e
interpretacao.

Por fim, as categorias analiticas construidas orientaram a discussdo dos
resultados, possibilitando responder ao problema de pesquisa ao evidenciar como a
literatura especializada compreende a horta escolar enquanto estratégia
pedagogica, suas articulagbes com o curriculo, o papel da intencionalidade docente
e os limites e potencialidades dessa pratica no ensino de Educacido Ambiental. Por
se tratar de uma pesquisa exclusivamente bibliografica, ndo houve envolvimento
direto de sujeitos, sendo observados os principios éticos relacionados a integridade

académica e a adequada referenciagao das fontes utilizadas.

Analise e Discussao

A analise dos cinco artigos que compdem o corpus desta pesquisa (Quadro
1), foi realizada com base na andlise de conteudo, conforme a proposta
metodolégica de Bardin (2016), em consonancia com a abordagem qualitativa e o
carater bibliografico do estudo. Tal procedimento possibilitou identificar
regularidades, convergéncias e tensées nos modos como a literatura académica tem
compreendido a horta escolar como estratégia pedagogica no ensino de Educagéao
Ambiental, bem como os sentidos educativos atribuidos a essa pratica no contexto

da escola basica.

Quadro 1 — Caracterizagéo dos artigos que compdem o corpus da pesquisa

Artigo = Ano Titulo completo da obra Nivel de Enfoque do estudo
ensino
A horta escolar como

pratica pedagdgica no etz el Ceire

LEliEE 2020 ensino de Ciéncias: SEIE prOJetg peda.g9.g|c0~
et al. Lo Fundamental @ voltado a sensibilizagao
contribuicbes para a ambiental
Educacido Ambiental
Horta escolar na Educacéao
. . ~ Horta escolar como
Calado Infantil: experiéncias Educacéao .
2021 . ~ : espaco educativo e
et al. educativas e formacao de Infantil

. . formativo
valores ambientais



Horta escolar e Educacao
Paixao Ambiental: uma proposta Educacéao
2023 . o .
et al. interdisciplinar na Basica
Educacédo Basica

A horta escolar como

Integracéo curricular e
problematizagéo
socioambiental

Articulagao entre teoria,

Goerch; 2024 espago formativo no Edu’cggao oratica e mediagdo
Moraes ensino de Educacéao Basica
, docente
Ambiental
Horta escolar e
alfabetizagao cientifica: Educacio Desenvolvimento do
Lima 2025 contribuicbes para o Ba 3G letramento cientifico e
. ~ asica :
ensino de Educacéao ambiental
Ambiental

Fonte: A autora, (2026).

Conforme orienta Bardin (2016), o processo analitico desenvolveu-se em trés
etapas articuladas. Inicialmente, na pré-analise, realizou-se a leitura flutuante e
integral dos cinco artigos, buscando apreender os nucleos de sentido relacionados
ao objeto de estudo. Em seguida, na exploracdo do material, essas unidades de
sentido foram agrupadas por aproximagado semantica, permitindo a construcéo de
categorias analiticas emergentes. Por fim, na etapa de tratamento dos resultados e
interpretacdo, os achados foram discutidos a luz do referencial teérico da Educacéao
Ambiental critica, possibilitando uma leitura interpretativa e problematizadora dos
dados.

A partir desse percurso metodologico, emergiram trés categorias analiticas

centrais, que estruturam esta secgéao:

(1) a horta escolar como espaco pedagdgico intencional,

(2) a mediagdo docente como elemento estruturante das praticas
pedagdgicas;

(3) limites e potencialidades da horta escolar no ensino de Educagao

Ambiental.

Categoria 1 — A horta escolar como espac¢o pedagégico intencional

A primeira categoria analitica evidencia que a horta escolar, quando
concebida como espago pedagdgico, ultrapassa a légica do “aprender fazendo”
descontextualizado e passa a integrar o processo de ensino e aprendizagem de

forma intencional. Nos estudos de Goerch e Moraes (2024), Paixao et al. (2023) e



Lima (2025), a horta é apresentada como um ambiente formativo capaz de articular
conhecimentos cientificos, praticas sociais e problematicas ambientais
contemporaneas.

Esses trabalhos indicam que a horta escolar possibilita aos estudantes
compreenderem conceitos relacionados ao solo, a agua, ao ciclo de vida das plantas
e ao uso sustentavel dos recursos naturais a partir de experiéncias concretas. Tal
articulagado favorece a contextualizacdo dos conteudos escolares e aproxima os
saberes cientificos da realidade vivenciada pelos estudantes, contribuindo para
aprendizagens mais significativas. Essa perspectiva dialoga com Reigota (1994,
2009), ao evidenciar que a Educacdo Ambiental se constréi a partir das relagdes que
os sujeitos estabelecem com o meio em que vivem, sendo atravessada por valores,
experiéncias e concepg¢des de mundo.

Nos artigos analisados, a intencionalidade pedagdgica aparece como
elemento central para que a horta escolar assuma esse carater formativo. Em
Goerch e Moraes (2024), por exemplo, a horta é integrada ao planejamento docente
e utilizada como espaco de investigacdo, discussdo e sistematizagcdo de
conhecimentos, o que permite superar a logica de atividades isoladas. De modo
semelhante, Paixao et al. (2023) evidenciam que a horta se torna um eixo articulador
do curriculo quando utilizada para problematizar questdes socioambientais e integrar
diferentes areas do conhecimento.

Entretanto, a analise também revela que essa concepgao nao € unanime. No
estudo de Santos et al. (2020), a horta escolar aparece associada a projetos
pontuais, com menor articulagéo curricular e intencionalidade pedagdgica menos
explicita. Nesses casos, os resultados destacados concentram-se sobretudo na
sensibilizacdo ambiental e na mudangca de comportamentos individuais, sem
aprofundamento critico das relagbes entre sociedade e natureza. Tal constatacéo
reforca as criticas de Layrargues e Lima (2014), ao apontarem que praticas
ambientais desprovidas de problematizacdo tendem a reproduzir uma Educagao
Ambiental conservacionista, centrada em acgdes isoladas e pouco transformadoras.

Assim, os estudos analisados indicam que a horta escolar pode assumir
sentidos pedagdgicos distintos: ora como espaco de formacgao critica e integrada,
ora como atividade complementar ou recurso pontual. Essa diversidade confirma a

compreensao de Sauvé (2005) de que a Educagcdo Ambiental comporta multiplas



abordagens, e que a escolha de uma perspectiva critica depende das concepgdes

tedricas e das intencionalidades que orientam a pratica docente.
Categoria 2 — Mediagao docente e organizagao das praticas pedagogicas

A segunda categoria evidencia de forma contundente que a mediacao
docente é elemento estruturante para a efetivagao da horta escolar como estratégia
pedagogica. Em todos os artigos analisados, a atuagado do professor aparece como
fator decisivo para conferir sentido educativo as praticas desenvolvidas, seja na
organizagdo das atividades, seja na articulagdo entre experiéncia pratica e
conhecimento tedrico.

Nos estudos de Goerch e Moraes (2024), a mediagao docente manifesta-se
por meio de estratégias como rodas de conversa, seminarios, visitas guiadas e
momentos de sistematizacio coletiva dos conhecimentos construidos. Essas acoes
permitem que os estudantes reflitam sobre as experiéncias vivenciadas na horta,
relacionando-as aos conteudos trabalhados em sala de aula. Tal postura docente
contribui para que a horta deixe de ser apenas um espaco de cultivo e se torne um
ambiente de aprendizagem critica.

De modo semelhante, Paixao et al. (2023) destacam que a atuacao docente
favorece a interdisciplinaridade, ao integrar conteudos de Ciéncias, Geografia e
outras areas do conhecimento em torno de problematicas socioambientais
concretas. Essa articulagdo aproxima-se das discussdes de Tristdo (2004), ao
enfatizar que a Educagdao Ambiental na escola envolve a construgdo de redes de
saberes e requer a atuagao do professor como articulador e mediador do processo
educativo.

Por outro lado, os artigos também evidenciam fragilidades relacionadas a
dependéncia de iniciativas individuais dos docentes. Em Santos et al. (2020), a
auséncia de planejamento coletivo e a descontinuidade das agcbes comprometem o
potencial formativo da horta escolar, revelando dificuldades de institucionalizagdo da
pratica no curriculo. Esses achados dialogam com as analises de Benites (2022), ao
evidenciar o distanciamento entre o reconhecimento discursivo da importancia da
Educacao Ambiental e sua efetiva materializagao no cotidiano escolar.

Além disso, os estudos analisados indicam que a mediacdo docente exige

formagado especifica e reflexdo critica sobre o fazer pedagogico. A auséncia de



espacos formativos e de apoio institucional aparece como um dos fatores que
limitam o uso da horta escolar de forma sistematica. Essa constatacao reforca a
compreensao de que praticas pedagodgicas em Educacdo Ambiental ndo dependem
apenas da boa vontade dos professores, mas de condi¢gdes estruturais que

sustentem a continuidade e a qualidade das acbes educativas.

Categoria 3 — Limites e potencialidades da horta escolar no ensino de

Educacao Ambiental

A terceira categoria analitica reune elementos que permitem compreender as
potencialidades e os limites da horta escolar enquanto estratégia pedagogica. Entre
as potencialidades mais recorrentes nos cinco artigos analisados, destacam-se a
contextualizacdo dos conteudos escolares, a aproximacao entre teoria e pratica, o
estimulo a participacédo ativa dos estudantes e a contribuicido para a formacao de
valores e atitudes socioambientais.

O estudo de Calado et al. (2021) evidencia que, na Educacao Infantil, a horta
escolar favorece a construcdo de valores ambientais desde as primeiras etapas da
escolarizagao, por meio de experiéncias ludicas e exploratdrias. Essas vivéncias
contribuem para o desenvolvimento de atitudes de cuidado, cooperagao e respeito
ao meio ambiente. Ja Lima (2025) destaca o papel da horta na promocado da
alfabetizacao cientifica e ambiental, ao possibilitar que os estudantes compreendam
processos naturais e desenvolvam habilidades investigativas.

Esses resultados dialogam com a perspectiva da aprendizagem significativa,
ao demonstrar que a articulagao entre experiéncias concretas e conteudos escolares
favorece a atribuicdo de sentido ao conhecimento, conforme discutido por Moreira
(2010; 2017). A horta escolar, nesse contexto, atua como mediadora entre o
conhecimento cientifico e a realidade vivenciada pelos estudantes, potencializando
aprendizagens mais duradouras e contextualizadas.

Entretanto, os artigos também apontam limites importantes, como a escassez
de recursos materiais, a falta de formagao continuada e a dificuldade de integrar a
horta ao curriculo de forma sistematica. Esses limites reforcam a compreensao de
que a horta escolar ndo deve ser concebida como solugao isolada para os desafios
da Educagdo Ambiental, mas como parte de um projeto pedagogico mais amplo.

Essa leitura converge com as discussdes de Sato e Carvalho (2008), ao defenderem



uma Educacido Ambiental ética, politica e formativa, comprometida com a
transformacgao social.

De forma integrada, a analise dos cinco artigos evidencia que a horta escolar
se configura como uma estratégia pedagdgica potente para o ensino de Educagao
Ambiental na escola basica, desde que planejada de modo sistematico, articulada ao
curriculo e mediada por praticas docentes intencionais. Os estudos analisados
indicam que os sentidos atribuidos a horta escolar variam entre praticas pontuais de
sensibilizagdo e propostas pedagdgicas criticas e estruturantes, dependendo das
concepcdes de Educacao Ambiental e das condi¢des institucionais que sustentam
sua implementacao.

Assim, os resultados reforcam a compreensao de que a efetividade da horta
escolar como estratégia pedagdgica depende menos de sua materialidade e mais
das concepgbes teoricas, das praticas docentes e das escolhas pedagogicas que
orientam sua utilizacdo no contexto escolar. Essa constatacido contribui para o
debate sobre Educacido Ambiental na escola basica, ao evidenciar a necessidade de

praticas educativas contextualizadas, criticas e socialmente comprometidas.

Consideragoes finais

Este estudo teve como objetivo analisar como a horta escolar tem sido
compreendida na literatura académica como estratégia pedagdgica para o ensino de
Educacao Ambiental na escola basica, buscando identificar os sentidos educativos
atribuidos a essa pratica, as formas de mediacado pedagogica envolvidas e os limites
e potencialidades apontados pelos estudos analisados. Para tanto, adotou-se uma
pesquisa de natureza qualitativa e bibliografica, com andlise de cinco artigos que
compuseram o corpus do estudo, selecionados a partir de critérios previamente
definidos.

A analise desenvolvida permitiu constatar que a horta escolar € amplamente
reconhecida como uma pratica educativa com potencial para promover
aprendizagens contextualizadas, aproximando os conteudos escolares das
experiéncias vivenciadas pelos estudantes. Contudo, os resultados evidenciam que
esse potencial ndo se concretiza de maneira automatica, estando diretamente

relacionado as concepgdes de Educagdo Ambiental que orientam sua



implementacao, as mediacdes docentes realizadas e as condi¢des institucionais que
sustentam a pratica no contexto escolar.

De modo geral, os estudos analisados indicam que a horta escolar assume
sentidos pedagogicos distintos, variando entre agbes pontuais voltadas a
sensibilizagdo ambiental e propostas pedagdgicas mais estruturadas, integradas ao
curriculo e orientadas por intencionalidade educativa clara. Quando concebida
apenas como atividade complementar ou projeto isolado, a horta tende a produzir
efeitos limitados, restritos a mudanga de comportamentos individuais, sem promover
uma reflexao critica mais ampla sobre as relacdes entre sociedade e natureza. Por
outro lado, quando integrada ao planejamento pedagdgico e articulada aos
conteudos curriculares, a horta escolar se configura como um espago formativo
capaz de favorecer a problematizagcdo de questdes socioambientais e a construcao
de conhecimentos mais significativos.

Nesse sentido, a analise evidencia que a mediacdo docente ocupa lugar
central na efetivagcdo da horta escolar como estratégia pedagodgica. Os estudos
apontam que a atuacao do professor, por meio da organizagdo das atividades, da
promocdo de momentos de didlogo e da sistematizagdo dos conhecimentos
construidos, é fundamental para que as experiéncias vivenciadas na horta sejam
ressignificadas no processo de ensino e aprendizagem. A auséncia de planejamento
coletivo, a descontinuidade das agdes e a dependéncia de iniciativas individuais
aparecem como fragilidades recorrentes, revelando desafios para a
institucionalizagdo dessa pratica no curriculo escolar.

Outro aspecto relevante evidenciado nos artigos refere-se as potencialidades
da horta escolar para a promogao de aprendizagens significativas e para a formagao
de valores socioambientais, especialmente quando trabalhada desde as etapas
iniciais da escolarizacdo. As experiéncias analisadas indicam que a horta favorece a
participacdo ativa dos estudantes, estimula a cooperagdo e contribui para o
desenvolvimento de atitudes de cuidado e responsabilidade em relagcdo ao meio
ambiente. Esses resultados reforcam a compreensao de que praticas pedagogicas
ancoradas em experiéncias concretas podem favorecer a atribuicdo de sentido ao
conhecimento escolar.

Entretanto, os estudos também apontam limites importantes, como a
necessidade de formacao continuada de professores, a escassez de recursos

materiais e a dificuldade de integrar a horta escolar ao curriculo de forma sistematica



e permanente. Esses limites evidenciam que a horta escolar, por si sO, ndo constitui
uma solugédo para os desafios da Educagdo Ambiental na escola basica, devendo
ser compreendida como parte de um projeto pedagdgico mais amplo, sustentado por
coeréncia tedrica, intencionalidade educativa e compromisso institucional.

Dessa forma, os resultados deste estudo reforcam a compreensio de que a
efetividade da horta escolar como estratégia pedagdgica depende menos de sua
materialidade e mais das escolhas pedagogicas que orientam sua utilizagdo. A horta
escolar emerge na literatura analisada como um espago de possibilidades
educativas, cujo impacto formativo esta diretamente relacionado as concepgdes de
Educagao Ambiental adotadas, as praticas docentes desenvolvidas e as condi¢des
institucionais que sustentam sua implementac&o no cotidiano escolar.

Como contribuicéo, este estudo amplia o debate sobre o uso da horta escolar
no ensino de Educagdo Ambiental, ao evidenciar a diversidade de sentidos
atribuidos a essa pratica na literatura académica e ao destacar a importancia da
mediagdo docente e da integracdo curricular para a consolidacdo de praticas
educativas mais criticas e contextualizadas. Ao mesmo tempo, aponta a
necessidade de novos estudos que aprofundem a analise sobre a institucionalizagao
da horta escolar nos projetos pedagdgicos das escolas, bem como investigagdes
que considerem a formagao de professores para a atuagado em Educagao Ambiental.

Por fim, destaca-se que a horta escolar ndo deve ser compreendida como um
fim em si mesma, mas como um meio para promover reflexdes, aprendizagens e
praticas educativas comprometidas com a formagao de sujeitos criticos, capazes de
compreender e intervir de forma consciente nas questbes socioambientais que
atravessam a realidade contemporanea. Nesse sentido, sua utilizagdo no contexto
escolar deve estar alinhada a uma perspectiva de Educagao Ambiental critica, ética

e socialmente comprometida.
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