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Brincadeiras cantadas e o desenvolvimento da linguagem oral
na infancia: uma revisao integrativa da literatura
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar as contribuicbes das
brincadeiras cantadas para o desenvolvimento da linguagem oral na infancia,
por meio de uma revisdo integrativa da literatura. A linguagem oral constitui
uma ferramenta essencial para a interagdo social e para a construcao do
conhecimento, sendo fortemente influenciada por praticas pedagogicas ludicas.
Nesse contexto, as brincadeiras cantadas, ao integrarem musica, ritmo,
movimento e interagdo social, apresentam-se como estratégias significativas no
processo de ensino e aprendizagem na educacao infantil. A metodologia
adotada consistiu em uma revisdo integrativa da literatura, realizada em bases
de dados nacionais e internacionais, com sele¢cao de estudos publicados entre
2009 e 2025, que abordassem a relagdo entre musicalidade, brincadeiras
cantadas e desenvolvimento da linguagem oral. Os resultados foram
organizados em trés categorias tematicas: desenvolvimento da linguagem oral,
processos cognitivos associados e interacdo social e comunicagdo. Os
achados evidenciam que as atividades musicais favorecem a ampliacdo do
vocabulario, a consciéncia fonolégica, a memoéria, a atengdo e o
processamento auditivo, além de promoverem a interacdo social e a
cooperagao entre as criangas. Conclui-se que as brincadeiras cantadas
constituem recursos pedagogicos relevantes para o desenvolvimento da
linguagem oral, embora ainda haja escassez de estudos especificos sobre
essa tematica, indicando a necessidade de novas investigacdes na area.
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ABSTRACT

The present study aims to analyze the contributions of singing games to the
development of oral language in childhood through an integrative literature
review. Oral language constitutes an essential tool for social interaction and
knowledge construction and is strongly influenced by playful pedagogical
practices. In this context, singing games, by integrating music, rhythm,
movement, and social interaction, are presented as meaningful strategies in the
teaching and learning process in early childhood education. The methodology
adopted consisted of an integrative literature review conducted in national and
international databases, with the selection of studies published between 2009
and 2025 that addressed the relationship between musicality, singing games,
and the development of oral language. The results were organized into three
thematic categories: oral language development, associated cognitive
processes, and social interaction and communication. The findings show that

musical activities favor vocabulary expansion, phonological awareness,



memory, attention, and auditory processing, in addition to promoting social
interaction and cooperation among children. It is concluded that singing games
constitute relevant pedagogical resources for the development of oral language,
although there is still a shortage of specific studies on this topic, indicating the

need for further research in the area.
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INTRODUGAO

A linguagem oral constitui um dos principais instrumentos de interagao
social e de construgdo do conhecimento na infancia, desempenhando papel
fundamental no desenvolvimento cognitivo e social da crianga. Nesse sentido,
Lev Vygotsky afirma que “a linguagem ¢é o principal meio pelo qual o
pensamento se desenvolve” (VYGOTSKY, 2001, p. 63), evidenciando a
centralidade das interagdes sociais no processo de desenvolvimento infantil.

As praticas pedagodgicas que envolvem ludicidade tém se mostrado
fundamentais no favorecimento do desenvolvimento da linguagem oral,
especialmente na infancia. As brincadeiras cantadas, por integrarem musica,
movimento e interac&o, configuram-se como estratégias relevantes no contexto
educacional. Conforme Jean Piaget, “0 jogo é uma atividade essencial da
crianga, pois contribui para a formagcdao do pensamento” (PIAGET, 1978, p.
160), reforgando o papel do brincar no desenvolvimento das capacidades
cognitivas e linguisticas.

A musicalidade, quando inserida no processo educativo, também exerce
influéncia significativa sobre o desenvolvimento da linguagem. De acordo com
Edgar Willems, “a educagdo musical desenvolve as faculdades sensoriais,
afetivas e mentais da crianga” (WILLEMS, 1970, p. 25), contribuindo para a
ampliacado das habilidades comunicativas e expressivas, especialmente no que
se refere a oralidade.

No contexto da educagao infantil, as musica / musicalizagéo favorecem
nao apenas o desenvolvimento linguistico, mas também a socializagéo e a

construgédo de significados. Segundo Kishimoto Tizuko Morchida, “o jogo e a



brincadeira sdo fundamentais para o desenvolvimento infantil, pois promovem
aprendizagens significativas” (KISHIMOTO, 2011, p. 39), evidenciando a
importancia do ludico como recurso pedagaogico.

Diante desse cenario, torna-se relevante compreender como as musicas
/ musicalizacdo tém sido abordadas na producgao cientifica no que se refere ao
desenvolvimento da linguagem oral. Assim, este estudo tem como objetivo
analisar as contribuicdes das musicas / musicalizagdo para o desenvolvimento
da linguagem oral, por meio de uma revisao integrativa da literatura, buscando

identificar evidéncias, lacunas e perspectivas para futuras investigagdes.

METODOLOGIA

Trata-se de uma reviséo integrativa da literatura, método que possibilita
a sintese de resultados de pesquisas sobre uma determinada tematica,
permitindo a compreensao ampliada do fenémeno investigado e a identificagao
de lacunas no conhecimento cientifico. Esse tipo de revisdo segue etapas
sistematizadas, conforme proposto por Denise F. Polit e Cheryl Tatano Beck,
incluindo: definicdo do problema, busca na literatura, avaliacdo dos estudos,
analise dos dados e apresentagao dos resultados.

A questdo norteadora do estudo foi definida como: quais s&o as
contribui¢cdes das brincadeiras cantadas para o desenvolvimento da linguagem
oral na infancia? Para sua elaboracdo, utilizou-se a estratégia PICo
(Populagao, Interesse e Contexto), na qual a populagdo correspondeu a
criangas, 0 interesse as brincadeiras cantadas e o0 contexto ao
desenvolvimento da linguagem oral.

A busca dos estudos foi realizada em bases de dados nacionais e
internacionais, incluindo Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS) e Google Scholar. Foram empregados descritores
controlados e nao controlados, combinados por operadores booleanos AND e
OR, tais como: “brincadeiras cantadas”, “linguagem oral” e “desenvolvimento
infantil”, bem como seus correspondentes em inglés e espanhol (“singing

games”, “oral language”, “child development”).



Como critérios de inclusdo, foram considerados artigos completos
disponiveis na integra, publicados entre 2009 e 2025, nos idiomas portugués,
inglés e espanhol, que abordassem brincadeiras cantadas e/ou atividades
musicais relacionadas ao desenvolvimento da linguagem oral. Como critérios
de exclusdo, adotaram-se estudos duplicados, trabalhos incompletos,
dissertagdes, teses, resumos de eventos e artigos que ndo respondiam a
questao norteadora.

Ressalta-se que, em razao da escassez de estudos especificos sobre
brincadeiras cantadas, foram incluidas pesquisas que abordam a musicalidade
infantil e sua relagcdo com a linguagem oral, considerando a proximidade
conceitual entre os fendmenos.

O processo de selecdo dos estudos ocorreu em etapas sequenciais:
leitura dos titulos, analise dos resumos e, posteriormente, leitura na integra dos
textos elegiveis. Para a organizagédo dos dados, foi elaborado um instrumento
contendo informagdes referentes a autor, ano de publicagdo, objetivo,
delineamento metodoldgico, amostra e principais resultados.

A andlise dos dados foi conduzida de forma descritiva e tematica,
possibilitando a categorizacdo das evidéncias e a sintese do conhecimento

produzido acerca da tematica investigada.
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RESULTADOS:

A analise dos 12 estudos selecionados permitiu a organizacédo dos
achados em trés categorias tematicas: (1) desenvolvimento da linguagem oral,

(2) processos cognitivos associados e (3) interacao social e comunicagao.

1. Contribuigées das musica / musicalizagdo para o desenvolvimento da

linguagem oral

Os estudos analisados evidenciam que atividades musicais, incluindo
brincadeiras cantadas, contribuem significativamente para o desenvolvimento
da linguagem oral na infancia. Pesquisas experimentais indicam que o
envolvimento com musica favorece a percepgao fonoldgica, a articulagéo de
palavras e a ampliacdo do vocabulario.

Nesse sentido, investigagcbes conduzidas por Sylvain Moreno et al.
(2009) demonstraram que criangas expostas a treinamentos musicais
apresentaram melhora significativa em habilidades linguisticas. De forma
semelhante, Sophie Degé e Gudrun Schwarzer (2011) evidenciaram avangos
na consciéncia fonoldgica, considerada uma habilidade essencial para o
desenvolvimento da linguagem oral.

Além disso, estudos de revisdo, como o de Aniruddh D. Patel (2011),
apontam que musica e linguagem compartilham bases cognitivas semelhantes,
0 que explica a influéncia positiva das praticas musicais sobre o
desenvolvimento linguistico. Esses achados reforcam que as brincadeiras
cantadas, ao integrarem ritmo, repeticdo e oralidade, constituem estratégias

pedagogicas eficazes no contexto da educacéo infantil.



+ 2. Processos cognitivos associados as atividades musicais

Outra categoria identificada refere-se aos impactos das atividades

musicais sobre processos cognitivos que sustentam o desenvolvimento da
linguagem. Os estudos analisados indicam que a musica atua diretamente em
habilidades como memoaria, atengao e processamento auditivo.
Pesquisas de Nina Kraus e Adam Tierney (2013) demonstram que o
treinamento musical melhora a precisdo do processamento auditivo, fator
diretamente relacionado a compreensao da fala. De forma complementar, Ulla
Putkinen et al. (2013) identificaram avangos na discriminagdo sonora em
criangas expostas a estimulos musicais.

Além disso, estudos como o de Petri Linnavalli et al. (2018) evidenciam
que atividades musicais contribuem para o desenvolvimento da memoria
verbal, ampliando a capacidade de retencdo e reprodugdo de informagdes
linguisticas. Esses resultados indicam que as musica / musicalizagdo n&o
atuam apenas diretamente na linguagem, mas também fortalecem as bases

cognitivas necessarias para seu desenvolvimento.

+ 3. Interagao social e desenvolvimento comunicativo

A terceira categoria evidencia o papel das musica /musicalizacdo na
promogao da interacdo social e no desenvolvimento da comunicagcdo. As
atividades musicais coletivas favorecem a participagcdo, a cooperacdo e a
construcao de vinculos sociais, elementos essenciais para o uso funcional da
linguagem.

Estudos como o de Sebastian Kirschner e Michael Tomasello (2010)
demonstram que atividades musicais em grupo aumentam comportamentos
cooperativos e interativos entre criangas. Da mesma forma, Margaret S. Barrett
(2016) destaca que a musicalidade na infancia favorece a expressao
comunicativa e a construg¢ao de significados compartilhados.

Nesse contexto, as musica / musicalizacdo se destacam por
promoverem situagcdes de interacdo mediadas pela linguagem, nas quais as

criangas sao incentivadas a participar ativamente, ouvir o outro e se expressar



verbalmente. Assim, além de favorecer o desenvolvimento linguistico, essas

praticas contribuem para a formacado de competéncias sociais fundamentais.

CONCLUSAO

A presente revisao integrativa evidenciou que as atividades musicais,
com destaque para as brincadeiras cantadas, configuram-se como estratégias
pedagdgicas relevantes para o desenvolvimento da linguagem oral na infancia.
Os estudos analisados indicam que tais praticas contribuem nao apenas para a
ampliagdo do vocabulario e o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, mas
também para o aprimoramento de habilidades cognitivas fundamentais, como
memoria, atengcdo e processamento auditivo, essenciais para a aquisi¢ao e o
uso da linguagem.

Adicionalmente, verificou-se que as praticas ludico-musicais
desempenham papel significativo na promogao da interagdo social e da
comunicacao, ao favorecer a participacdo ativa das criangcas em contextos
coletivos. Essa dimenséo interativa reforga a compreensao da linguagem como
fendbmeno social, conforme proposto por Lev Vygotsky, evidenciando que o
desenvolvimento linguistico ocorre de forma mediada pelas relagdes
estabelecidas no contexto sociocultural.

Entretanto, apesar das evidéncias encontradas, observa-se uma lacuna
na literatura no que se refere a estudos que abordem especificamente as
brincadeiras cantadas, sendo predominantes as investigagbes voltadas a
musicalizagao de forma mais ampla. Tal limitagdo evidencia a necessidade de
pesquisas futuras que explorem de maneira mais aprofundada e
contextualizada essas praticas no ambito da educacéao infantil, considerando
suas especificidades e potencialidades pedagdgicas.

No campo educacional, os achados desta revisdo reforcam a
importancia da incorporagao intencional de praticas ludico-musicais no
cotidiano pedagdgico, ndo como atividades complementares, mas como
elementos estruturantes do processo de ensino-aprendizagem. Nesse sentido,
cabe aos profissionais da educagao reconhecer e utilizar as brincadeiras

cantadas como recurso didatico capaz de promover aprendizagens



significativas, contribuindo para o desenvolvimento da linguagem oral e para a
formagao de sujeitos mais comunicativos e socialmente participativos.

Por fim, conclui-se que a articulagao entre musica, ludicidade e interagao
constitui um caminho promissor para o fortalecimento da linguagem oral na
infancia. Contudo, o avango nessa area depende tanto da ampliagdo da
producdo cientifica quanto do investimento na formagdo continuada de
professores e na valorizacdo de praticas pedagdgicas que considerem as
especificidades do desenvolvimento infantil. Além disso, destaca-se a
necessidade de maior aproximagao entre producao cientifica e pratica docente,
de modo a potencializar o uso das brincadeiras cantadas como ferramenta

efetiva no contexto educacional.
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